
 

 

Cộng Đoàn Công Giáo Việt Nam Thánh Giuse  

c/o Epiphany of Our Lord Parish 

2510 E. Hanna Avenue Tampa, FL 33610 

813-403-6519 Khaån Caáp (346) 775-0967 (cell) 

Lm. Chánh Xứ Epiphany of Our Lord   
Rev. Edwin Palka 
 
Lm.Quản Nhiệm CĐCG Việt Nam Thánh Giuse  
Rev. Gioan B. Đinh Xuân Chiến, SVD 
Phone: (346) 775-0967  
Email: fatherchien@epiphanytampa.com 
Website: gdthanhgiusetampa.net 

 
Chương Trình Thánh Lễ & Các Bí Tích: 

 Thứ Sáu Đầu Tháng: 

- 7:30pm Chầu Thánh Thể & Đọc kinh LCTX 

- 8:00pm Thánh Lễ  

 Thứ Sáu Hàng Tuần: 

- 8:00am Thánh Lễ trong Nhà Nguyện 

 Thứ Bảy: 

- 6:30pm Lần hạt Mân Côi 

-7:00pm Thánh Lễ Vọng Chúa Nhật. 

 Chúa Nhật: 

- 9:00am Thánh Lễ Sáng 

- 4:30pm CN đầu tháng đọc kinh LCTX 

- 4:30pm CN hàng tuần Lần hạt Mân Côi 

- 5:00pm Thánh Lễ Chiều 

 Giải tội: 

Trước các Thánh Lễ 30 phút và lấy hẹn với Lm. 

Quản Nhiệm  

 Rửa Tội: 

Xin liên lạc với Lm. Quản Nhiệm trước 1 tháng 

 Hôn Phối: 

Xin liên lạc với Lm. Quản Nhiệm trước 6 tháng 

 

Các Hội Đoàn Công Giáo Tiến Hành 

 

1. Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể 

- Đoàn Trưởng: Đỗ Thanh Tùng 

2. Đoàn Thanh Niên Công Giáo 

- Đoàn Trưởng: Ngô Sáng Tuyền 

3. Đoàn Liên Minh Thánh Tâm 

- Đoàn Trưởng: Nguyễn Xuân Hoa 

4. Hội Các Bà Mẹ Công Giáo 

- Hội Trưởng: Nguyễn Thu Thảo 

5. Các Ca Đoàn: 

CĐ Cecilia hát lễ CN 9 giờ sáng 

- Đoàn Trưởng: Anh Tuấn Đoàn 

CĐ Sao Mai hát lễ CN 5 giờ chiều 

- Đoàn Trưởng: Chị Tuyết Anh 

 
Ban Tài Chánh  

C. Minh Thu , C. Huyền Trần , A. Tùng Đỗ 
 

*Ban Giáo Dục: 

- Truởng Ban: Tr. Lê Thanh Xuân  

- Phó Ban: Tr. Bùi Asan 

- Giáo Lý: Tr. Đỗ Minh Thy  

- TNTT: Tr. Đỗ Thanh Tùng  

- Việt Ngữ: A. Trịnh Dũng  

 

Chúa nhật 15 Thường Niên Năm C  

Yêu rồi làm (Lc 10, 25-37) 

Một vị ẩn sĩ sống trong một khu 
rừng luôn bị một cô gái làng chơi 
đến cám dỗ. Ngạc nhiên trước sự 
thanh thản của vị tu hành, nhưng 
đồng thời cũng nghi ngờ sự bất 
bình thường của người đàn ông, 
cô liền hỏi một câu chế nhạo: 

– Thầy không biết yêu sao? 

Vị ẩn sĩ trả lời: 

– Chưa đến giờ đó thôi? 

Câu chuyện bỏ lửng tại đó. Một lần kia, trong lúc đi khất thực, vị tu hành 
phát hiện người con gái hay đến phá phách mình đó bị bọn cướp trấn lột 
và đánh cho thừa sống thiếu chết bên lề đường. Ông bèn dừng chân lại 
săn sóc cô ta, chữa các vết thương và đưa cô về thành phố điều trị. 

Cô gái sững sờ nhìn vị ân nhân mà chưa biết mở lời ra sao, thì vị ẩn sĩ 
mỉm cười nói: 

– Đã đến giờ rồi đấy, giờ của lòng thương xót! 

*** 

Ngườ i thô ng luậ  t trông bậ i Tin Mư ng hô m nậy hô i Chu ậ Giê su: “Ai lậ  
ngườ i thậ n cậ  n cu ậ tô i?” Thậy vì  trậ  lờ i, Chu ậ Giê su đậ  kê  du  ngô n 
ngườ i Sậmậri tô t lậ nh: Mô  t khậ ch bô   hậ nh đi tư  Giê rusậlêm xuô ng 
Giê ricô , bi  bô n cườ p đậ nh như  tư , trậ n lô  t, rô i bô  nậ m nư ậ sô ng nư ậ 
chê t bê n lê  đườ ng. Trông khi hậi thậ y tư tê  vậ  Lê vi “trậ nh quậ bê n kiậ 
mậ  đi”, thì  ngườ i Sậmậri ngôậ i đậ ô lậ i dư ng chậ n, bậ ng bô  vê t thường, 
đêm nậ n nhậ n vê  nhậ  trô  sậ n sô c. 

Chu ậ Giê su hô i lậ i ngườ i thô ng luậ  t: “Vậ  y ậi lậ  ngườ i thậ n cậ  n cu ậ kê  bi  
cườ p?”. Hô i tư c lậ  trậ  lờ i. Vậ  ngườ i thô ng luậ  t đậ p: “Chì nh lậ  kê  đậ  thư c 
thi lô ng thường xô t”. Chu ậ Giê su bậ ô: “Ô ng hậ y đi, vậ  cu ng hậ y lậ m như 
vậ  y” (Lc 10, 37). 

Vi  ậ n sì  trông cậ u chuyê  n trê n đậ y vậ  ngườ i Sậmậri nhậ n hậ  u đậ  sô ng 
luậ  t yê u thường mô  t cậ ch tuyê  t vờ i, đô  lậ  “yêu bằng việc làm”. Yê u 
khô ng chì  trê n đậ u mô i chô t lườ i, rô i phu i tậy khô ng lậ m gì  cậ , mậ  yê u 
chì nh lậ  “miê  ng nô i tậy lậ m”, lậ m thư c sư  vờ i hê t khậ  nậ ng cu ậ mì nh. 
Như ng viê  c lậ m cu  thê  thườ ng hu ng hô n hờn như ng lờ i nô i suô ng. Côn 
đườ ng dậ i nhậ t lậ  côn đườ ng tư  trậ i tim đê n đô i tậy. Chu ậ Giê su muô n 
chu ng tậ đi hê t côn đườ ng đô : “Hậ y đi vậ  lậ m như vậ  y”. Pậscậl đậ  nô i: 
“Khuyê t tậ  t lờ n nhậ t cu ậ mô  t ngườ i lậ  phu c vu  quậ  ì t chô như ng kê  hô  
yê u thường”. 

Sờ  dì  ngườ i tậ khô ng dậ m lậ m mô  t cậ i gì  đô  chô như ng ngườ i ậnh êm, 
lậ  vì  hô  khô ng cô  cận đậ m vườ t quậ nô i sờ . 

Sờ  dì  thậ y tư tê  vậ  thậ y Lê vi “trậ nh quậ bê n kiậ mậ  đi” lậ  vì  cậ c thậ y sờ  
ô  uê  khi đu ng vậ ô xậ c chê t, sờ  bô n cườ p cô n ậ n nậ p đậ u đậ y, sờ  rậ c rô i 
phiê n hậ  đê n bậ n thậ n. 
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Phở Việt Restaurant 
        Finest Vietnamese Cusine 

1202 W Brandon Blvd Brandon,  

FL 33511 (813) 643-8888 

  

Mon-Thu 11am - 9:30pm. Fri– Sat:11AM—11:00PM. Sun: 11AM — 9:00PM 

8104 W. Water Ave 
Tampa, FL 33615 
(813) 249-2222 
 
Monday 8:00 am - 8:00 pm 
Tuesday closed 
Wednesday - Sunday 
8:00 am - 8:00 pm 
 

Giữ Đúng  
Lời Hứa 

 

Thuy D Muray, Agent 
11959 Sheldon Road 

Tampa, FL 33626 
Bus: 813-920-8933 

 

Cơ sở thương mại hay cá nhân nào muốn đăng 
quảng cáo trên Bản Tin xin liên lạc với  C. 

Huyền Trần (813) 260-0682.  
Thành viên của Giáo đoàn sẽ có giá đặc biệt. 

Xin cám ơn sự bảo trợ của Quý vị 

NAIL SUPPLY & EQUIP-
MENT, INC. 

705 W. Waters Ave., Tampa, FL 
33604 

Tel: 813.935.7708 – 800.335.1110 
– Fax: 813.935.7604 
Sun – Fri 9:00 – 6:00  

Sat 9:30 – 5:00 

CHUYÊN GIA VỀ TAI NẠN XE 
CỘ & NGHỀ NGHIỆP 

Khám & điều trị toàn diện các tai nạn, 
Nắn xương, chỉnh hình 

Vật lý trị liệu. Giảm đau nhức 
Điều trị chứng đau cấp tính cơ bắp 

Gọi chúng tôi số 813-INJURY-3 (813) 465-8793 
Tiếng Việt: 321-217-7893 (Chị Thu Nancy) 

THAM KHẢO MIỄN PHÍ 

 



 

 

Văn Ba, Ông Nguyễn Huy, Bà Maria Hồ Thị Cẩm 

 

 

 

14/7: Ghi Danh 
Các Chương 
Trình Sinh Hoạt 

Kì nh Thưậ Quy  
Phu  Huynh, 

Chu ng tậ sậ p bườ c vậ ô Niê n hô c 2019-2020. Chu ng tô i 
khuyê n khì ch quy  phu  huynh ghi dậnh sờ m chô cậ c êm 
đê  giu p Bận Giậ ô Du c chuậ n bi  sậ ch vờ  vậ  lờ p hô c chô 
cậ c êm. Nê u quy  phu  huynh ghi dậnh trườ c ngậ y 14 
thậ ng 7: Lê   phì  $150/mô i êm chô 3 chường trì nh hậy 
$50 chô mô i chường trì nh. Sậu ngậ y 14 thậ ng 7: $200/
mô i êm chô 3 chường trì nh hậy $75 chô mô i chường 
trì nh. Xin chu  y , phu  huynh ghi dậnh chô cậ c êm phậ i cô  
Sô  Giậ Đì nh.  Xin quì  phu  huynh du ng link dườ i đậ y đê  
đậ ng ky  chô côn êm hô c nậ m 2019-2020.  Mô i chi phì  
xin đườ c hôậ n lậ i vậ  thậ u ngậ y đậ u tiê n nhậ  p hô c đê  
trậ nh lậ n lô  n tiê n bậ c khô ng đườ c rô  rậ ng trông lu c 
nghì  hê .  

https://form.jotform.com/90938097195168  
https://fôrm.jôtfôrm.côm/90938097195168  

 

 

ĐTC công bố đề tài Ngày Quốc tế Giới Trẻ tại Lisboa 
2022 

ĐTC cô ng bô  
đê  tậ i Ngậ y 
Quô c Tê  giờ i 
trê  nậ m 2022 
tậ i Lisbôậ, Bô  
đậ ô nhậ, lậ  
”Đư c Mậriậ 
đư ng dậ  y vậ  
vô  i vậ  lê n 

đườ ng” (Lucậ 1,39). 

Ngậ i tuyê n bô  như trê n trông buô i tiê p kiê n 350 bậ n 
trê , trông đô  cô  250 đậ i biê u trê  đê n tư  109 quô c giậ, 
vư ậ kê t thu c Diê n đậ n giờ i trê  quô c tê  lậ n thư  11, dô Bô   
giậ ô dậ n, giậ đì nh vậ  sư  sô ng, tô  chư c trông 3 ngậ y quậ 
(19-22/6) tậ i trung tậ m cu ậ dô ng Cậmê lô  ờ  Ciậmpinô 
gậ n Rômậ, vờ i mu c đì ch thậ ng tiê n viê  c thư c thi Thườ ng 
HĐGM nậ m 2018 vê  đê  tậ i ”Ngườ i trê , đư c tin vậ  sư  
phậ n đi nh ờn gô i”. Trông sô  cậ c thậm dư  viê n cô  1 
ngườ i Viê  t lậ  ậnh Lưu Vậ n Tì nh, thuô  c Giậ ô phậ  n Sậ i 
Gô n. 

 ĐTC nô i: ”Cậ c bậ n đư ng lậ m ngờ khô ng nghê tiê ng 
Chu ậ đậng thu c đậ y cậ c bậ n đư ng lê n vậ  đi thêô như ng 
côn đườ ng Chu ậ đậ  chuậ n bi  chô cậ c bậ n. Như Mê  Mậriậ 
vậ  cu ng vờ i Mê , mô i ngậ y cậ c bậ n hậ y trờ  thậ nh như ng 

Sờ  dì  chu ng tậ khô ng dậ m lậ m mô  t cậ i gì  đô  chô ngườ i 
ậnh êm khi hô  cậ n giu p đờ , lậ  vì  chu ng tậ sờ  phậ i thiê  t 
thô i, sờ  tô n cô ng sư c, sờ  mậ t thờ i giận, sờ  phậ i trậ  giậ , 
sờ  đu ng đê n sư  ận tôậ n, tiê  n nghi cu ậ mì nh. Chu ng tậ 
muô n đườ c yê n thậ n! Thậ y tư tê  vậ  thậ y Lê vi đậ  tư  hô i: 
“Điê u gì  sê  xậ y rậ chô tô i, nê u tô i dư ng lậ i vậ  sậ n sô c 
ngườ i ậnh êm bi  đậ nh như  tư ?”. Trậ i lậ i, ngườ i Sậmậri 
đậ  đậ ô ngườ c cậ u hô i: “Điê u gì  sê  xậ y rậ chô ngườ i ậnh 
êm bi  đậ nh như  tư , nê u tô i khô ng dư ng lậ i vậ  chậ m sô c 
ngườ i ậ y?” Ngườ i Sậmậri tô t lậ nh đậ  xậ  thậ n vậ ô mô  t 
hậ nh đô  ng vi  thậ đậ y nguy hiê m. 

Yê u thường khô ng phậ i lậ  chô đi mô  t cậ i gì , nhưng lậ  
chô đi chì nh bậ n thậ n. Yê u thường lậ  hy sinh, lậ  quê n 
mì nh, lậ  hiê n thậ n phu c vu  thậ nhậ n: Kậhil Gibrậm cô  
mô  t cậ u nô i chì  tì nh: “Bậ n chô đi quậ  ì t khi chì  chô đi 
cu ậ cậ i. Chì  khi nậ ô chô đi chì nh mì nh, bậ n mờ i thư c sư  
chô đi”. Cậ ng đi tì m bậ n thậ n, côn ngườ i cậ ng đậ nh mậ t 
chì nh mì nh. Cậ ng cô cu m trông vô  ô c ì ch ky  cu ậ mì nh, 
côn ngườ i cậ ng chê t dậ n mô n trông nô i cô  đờn. Cậ ng 
muô n đườ c yê n thậ n, côn ngườ i cậ ng vông thậ n. 

Nô i khậ t khậô hậ nh phu c cu ậ côn ngườ i chì  cô  thê  đườ c 
lậ p đậ y khi hô  biê t đê n gậ n, cu i xuô ng phu c vu  thậ nhậ n. 

Côn ngườ i chì  thậ nh đậ t thư c sư , côn ngườ i chì  thư c sư  
lậ  ngườ i khi hô  dậ m sô ng chê t chô ậnh êm. 

Ngườ i tì n hư u Kitô  chì  thư c sư  lậ  côn Chu ậ khi hô  dậ m 
tiê u hậô vì  ngườ i khậ c. Mê  Tê rê sậ Cậlcuttậ nô i: “Kitô  
hư u lậ  ngườ i trậô bận chì nh bậ n thậ n mì nh”. 

Yê u rô i lậ m. Khi đậ  yê u rô i chu ng tậ sê  biê t phậ i lậ m gì  
chô ngườ i ậnh êm. Khi đậ  yê u rô i chu ng tậ sê  cô  sậ ng 
kiê n đê  xậ  thậ n vì  mô i ngườ i, nhậ t lậ  như ng ngườ i 
nghê ô hê n đậu khô . Khi đậ  yê u rô i, chu ng tậ sê  biê t cậ ch 
lậ m chô kê  xậ lậ  nê n ngườ i thậ n cậ  n, kê  thu  đi ch nê n 
ngườ i bậ n tô t, chì  cậ n chu ng tậ dậ m dư ng lậ i, đê n gậ n 
vậ  cu i xuô ng trườ c ậnh êm. 

*** 

Lạy Chúa cuộc sống đạo của chúng con sẽ trở nên phù 
phiếm nếu cái cốt lõi của đạo là yêu thương chỉ là điều 
phụ thuộc. 

Xin đừng để chúng con loay hoay với những tính toán ích 
kỷ; chai đá, dửng dưng trước những khổ đau của anh 
em. Nhưng xin dạy chúng con biết chạnh lòng xót thương 
và giúp đỡ những ai đang cần đến chúng con. Amen  

(Thiên Phúc ) 

 

CẦU NGUYỆN cho các Anh Chị Em Đau Bệnh  

Nguyê  n xin Chu ậ bận bì nh ận cu ậ 
Ngậ i đê n như ng ô ng, bậ  trông Cô  ng 
đôậ n dườ i đậ y đê  mông ô ng, bậ  
sờ m đườ c bì nh phu c trông bậ n tậy 
quận phô ng vậ  yê u thường cu ậ 
Thiê n Chu ậ: Ô ng Gioan Baotixita 
Nguyễn Văn Quỳnh,  Ông Nguyễn 

ngườ i mậng niê m vui cu ậ Chu ậ vậ  tì nh thường cu ậ 
Ngườ i”. 

ĐTC nhậ  n xê t rậ ng ”niê m vui mậ  chu ng tậ khô ng chiậ sê  
vờ i ngườ i khậ c thì  khô ng phậ i lậ  niê m vui chậ n thư c... 
Chu ng tậ đậ  c biê  t gậ  p gờ  Chu ậ Giê su trông cô  ng đôậ n vậ  
quậ như ng nê ô đườ ng thê  giờ i. Hê  chu ng tậ cậ ng mậng 
Chu ậ đê n chô thậ nhậ n, thì  chu ng tậ cậ ng cậ m thậ y sư  
hiê  n diê  n cu ậ Chu ậ trông đờ i sô ng chu ng tậ. Vậ  tô i chậ c 
chậ n rậ ng cậ c bậ n sê  lậ m điê u đô  khi cậ c bậ n trờ  vê  
nguyê n quậ n cu ậ mì nh... vậ  như cậ c bậ n biê t, ngô n lư ậ, 
đê  khô ng tậ t ngu m, nô  phậ i lận rậ, phậ i trậ i rô  ng. Vì  thê  
cậ c bậ n hậ y nuô i dườ ng vậ  lậ m lận rô  ng ngô n lư ậ Chu ậ 
Kitô  ờ  trông tậ m hô n cậ c bậ n!” 

 G. Trậ n Đư c Anh ÔP 

Lịch Phụng Vụ 

Lịch Phụng Vụ 

Mọi chi tiết Sinh Hoạt của các Hội Đoàn xin liên lạc: 
 

Đoàn Thanh Niên Công Giáo: 
Đ. Trưởng: Ô. Ngô Sáng Tuyền 813-833-5575 
Đ. Phó Nội Vụ: A. Huỳnh Phương 813-751-5708 
Đ. Phó Ngoại Vụ: A. Nghĩa Hồng 425-772-5996 
 
Hội các Bà Mẹ Công Giáo: 
H. Trưởng: C. Nguyễn Thu Thảo 813-454-6051 
H. Phó Nội Vụ:  C. Nguyễn Thị Bông  813-841-3791  
H. Phó Ngoại Vụ: C. Nguyễn Kim Nguyệt  813-500-7181 
  
Đoàn Liên Minh Thánh Tâm: 
Đ. Trưởng: Ô.Nguyễn Xuân Hoa 813-299-4777 
Đ. Phó Ngoại Vụ: Ô. Phạm Ngọc Kính 813-600-9287  
Đ. Phó Nội Vụ: A. Lý Trần 813-781-1942 
Đ. Phó Nghiên Huấn: A. Nguyễn Văn Dũng 813-943-8812 
 
Ca Đoàn Cêcilia: 
A. Trịnh Hữu Hà  (813) 510-8891 
A. Tuấn Đoàn (813) 760-7323 
 
Ca Đoàn Sao Mai:  
A. Khánh Trịnh (813) 453-5802 
C. Tuyết Anh (609) 233-4726 
 
Ban Tài Chánh  
C. Minh Thu (813) 220-0299 
C. Huyền Trần (813) 260-0682 
A. Tùng Đỗ (813) 600-8246 
 
Ban Xây Dựng 
A. Nguyễn Trực Cường (813) 943-3504 
A. Tuấn Đoàn 813-760-7323 
 
Ban Thông Tin 
A. Lý Trần (813) 781-1942 
A. Trương Vũ (931) 220-0055 
 
Ban Giáo Dục 
Trưởng Ban: Tr. Lê Thanh Xuân 229-726-0034 
Phó Ban: Tr. Bùi Asan 
Giáo Lý: Tr. Đỗ Minh Thy (813) 340-5154 
TNTT: Tr. Đỗ Thanh Tùng (813) 600-8246 
Việt Ngữ: A. Trịnh Dũng (813) 453-6312 

Bạn có thể download 
Lịch Phụng Vụ và 
Website của Giáo 
Đoàn bằng cách scan 
những hình này vào 
smartphone của mình. 

Website của GĐ 

14.07:  Chúa Nhật  15 Thường Niên C 
 9:00ậm—Thậ nh Lê  Sậ ng 
  Bậ i Đô c 1: C. Michêllê Phận  
  Bậ i Đô c 2: A. Tuậ n Đôậ n   
 5:00pm—Thậ nh Lê  Chiê u CBMCG 
  Bậ i Đô c 1: A. Ly  Trậ n  
  Bài Đọc 2: C. Hoa Trần    
15.07:  Thư  Hậi—Th. Bônậvênturậ, gmts  
16.07:  Thư  Bậ—Đư c Mê  Cậrmê lô   
17.07:  Thư  Tư 
18.07:  Thư  Nậ m—Th. Cậmillus dê Lêllis  
19.07:  Thư  Sậ u  
20.07:  Thư  Bậ y—Th. Apôllinậris  
 7:00pm—Thậ nh Lê  Vô ng CN 
   Bậ i Đô c 1: A. Ly  Trậ n 
  Bậ i Đô c 2: C. Kim Hôậ Phậ m  
21.07:  Chúa Nhật  16 Thường Niên C 
 9:00ậm—Thậ nh Lê  Sậ ng 
  Bậ i Đô c 1: A. Cườ ng Nguyê n 
  Bậ i Đô c 2: C. Trậng Đôậ n   
 5:00pm—Thậ nh Lê  Chiê u TNCG 
  Bậ i Đô c 1: A. Thi Nguyê n 
  Bậ i Đô c 2: C. Khậ nh Vậ n     
Y  chì  cậ u nguyê  n trông thậ ng 7 cu ậ Đư c Thậ nh Chậ: 
Ý Chỉ Chung—CẦU CHÔ NỀN CÔNG LÝ. Cậ u chô 
như ng ngườ i cậ m cậ n cậ n cô ng ly  lậ m viê  c vờ i sư  chậ n 
thậ  t vậ  cậ u chô sư  bậ t cô ng khô ng cô n ngư  tri  trê n thê  
giờ i. 
Các gia đình nào muốn dâng của lễ, xin liên lạc với Anh 
Dũng, số điện thoại 813-943-8812 
-Các gia đình có người thân đau bệnh muốn rước Mình 
Thánh Chúa tại gia, xin liên lạc trước Chúa Nhật với Ô. 
Hoa số 813-299-4777 hoặc A. Dũng số 813-943-8812 

Chúa Nhật 30.6.2019:  
 Sô  ngườ i Sô  tiê n 
Lê  Vô ng  7pm: 38 $131 
Lê  CN 9ậm: 300 $1,979 
Lê  CN 5pm: 131 $1001 
Hậ ng Rậu: $  A m Thư c:  $573 

https://form.jotform.com/90938097195168
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fform.jotform.com%2F90938097195168%3Ffbclid%3DIwAR2WFvPmN8Oop_acL37tNZBZBkuyXivruebUpGbypAyYPN6qAnFGClZknJQ&h=AT30Vd3CLp5oYKE19Ag4HRsP4LGyRF8KaR30sFuUkAdM3Ey_6t5dc1KsZXxV5sRQW3mpM5PyeRjP_kmk56aZXrUz0ZsCUrR6F0eyymI0m

